Diakonie-Stiftung Osterholz &a

Im Jahr 2004 hat unser Ambulanter Hos-
pizdienst seine Arbeit aufgenommen.
Seitdem ist neben der ,Begleitung von
Menschen am Lebensende” die Trauer-
begleitung im ,Trauercafé” und in ver-
schiedenen Trauergruppen ein Teil unse-
res Angebotes.

Nach zahlreichen Anfragen entstand die
Idee, ein spezielles Angebot fiir trauern-
de Kinder und Jugendliche zu schaffen,
um den besonderen Bedirfnissen junger
Menschen gerecht zu werden.

Kinder und Jugendliche als Angehorige
sind hiufig Uberforderungen ausgesetzt.
Erwachsene wissen oft nicht, wie sie mit
den Kindern umgehen sollen oder bent-
tigen vielleicht selbst Unterstltzung.

Kinder und Jugendliche trauern anders!
Sie driicken ihre Gefiihle anders aus als
Erwachsene. Auf einen Moment groiter
Trauer kann alsbald ein frohliches Spiel
folgen.

Kinder benétigen fiir den Ausdruck ihrer
Trauer kreative Spiel- und Tobemoéglich-
keiten. Es sind aber auch ,stille” Rdume

und Kuschelbereiche wichtig, um sich
geborgen und geschitzt zu fihlen. In
speziellen Trauergruppen werden diese
Bediirfnisse individuell begleitet.

Fir ein Angebot fiir trauernde Kinder und
Jugendliche mieten wir Rdumlichkeiten in
Osterholz-Scharmbeck an. Diese wollen
wir ausstatten und gestalten. Im Frihjahr
2012 startet die erste Trauergruppe. Die
Gruppe wird von ehrenamtlichen und
hauptamtlichen Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern begleitet.

Trauerbegleitung lebt ausschlieBlich von
Spenden und personlichem Engagement.
Viele Menschen haben bisher dazu beige-
tragen, dieses Projekt zu entwickeln.

Auch lhre Unterstiitzung ist ein wertvol-
ler Beitrag, die Begleitung trauernder
Kinder und Jugendliche in unserer Region
zu realisieren.

Mochten Sie diese Arbeit finanziell un-
terstiitzen oder ehrenamtlich mitarbei-
ten, dann melden Sie sich gern bei uns.
Wir freuen uns iiber lhre Hilfe!
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