Das Praktikum besteht aus 10-12 Besuchen
bei einem alten und einsamen Menschen.
Es wird von den Ausbildern begleitet.

Sterbende begleiten lernen

Wir bilden Menschen fir die Begleitung
Sterbender aus. Der Kurs bietet den
Teilnehmenden die Chance, sich mit den
Themen Krankheit, Abschied und Tod
auseinanderzusetzen.

Termine fir die Praxisbegleitung:
Mittwoch, 19. Marz und Mittwoch,
23. April 2014, jeweils von 18-20 Uhr
Die Ausbildung erfolgt nach dem ,,Celler
Modell“ zur Ausbildung Ehrenamtlicher in
der Sterbebegleitung. Zur Wissensvermitt-
lung und zur Selbsterfahrung werden viel-
faltige kreative Methoden eingesetzt. Die
Ausbildung besteht aus Grundkurs,
Praktikum und Vertiefungskurs.

Der Vertiefungskurs orientiert sich an der
biblischen Geschichte von der Heilung des
Geldhmten (Markus 2, 1-2).

Er umfasst die Schritte:

gerufen/ gefragt/ bedacht/ geldst/
Der Grundkurs orientiert sich an der

biblischen Erzahlung von den
Emmausjlingern (Matthdus 24,13-35).
Er umfasst die Schritte:

gedeutet/ begrenzt/ entdeckt/ bewegt

Termine:
jeweils samstags von 10-16:30 Uhr
am 10.Mai, 24.Mai, 28. Juni und 19.Juli

Wir alle missen uns mit dem Tod vertraut

machen, wenn wir zum Leben wahrhaft

wahrnehmen/mitgehen/ zuhéren/
tiichtig werden wollen

verstehen/ weitergehen/ bleiben/

loslassen/ aufstehen Albert Schweitzer
Am Ende der Ausbildung erhalten die

Termine:

jeweils samstags von 10-16:30 Uhr
am 11. Januar, 25. Januar, 15. Februar
und 8. Méarz 2014

Teilnehmenden ein Zertifikat.
Voraussetzung dafr ist die Teilnahme
an allen Teilen der Ausbildung



Leben begleiten — bis zuletzt

Die Begleitung durch einen Hospizdienst
erméglicht schwerkranken und sterbenden
Menschen ein Leben bis zuletzt in Wiirde
und Geborgenheit.

Der Ambulante Hospizdienst Osterholz-
Scharmbeck ist ein Dienst des Diakonischen
Werkes des Ev.-luth. Kirchenkreises
Osterholz-Scharmbeck.

Wir haben drei Bereiche, in denen Sie
ehrenamtlich tatig werden kénnen:

e Begleitung am Lebensende
e Trauerarbeit fir Erwachsene

e Anderland —Begleitung trauernder
Kinder und Jugendlicher einschlieRlich
ihrer Familien (eigene Schulung)

Wir freuen uns, wenn wir lhr Interesse
geweckt haben!

Veranstalter:

Ambulanter Hospizdienst des
Kirchenkreises Osterholz-Scharmbeck
Kirchenstrale 5

27711 Osterholz-Scharmbeck

Ausbildungsort:
Pfarrdiele St. Jirgen
St. Jurgen 1, 28865 Lilienthal

Kursleitung:

Lisa Sander, Koordinatorin,
Osterholz-Scharmbeck

Ulrich Wahl, Pastor i.R. und Supervisor,
Lilienthal

Kosten: 240 Euro

Informationsabend:

Montag, den 2. Dezember 2013, 19 Uhr,
Haus der Kirche, KirchenstraRe 5

27711 Osterholz-Scharmbeck

Anmeldung und weitere Informationen:
Lisa Sander, Koordinatorin des Ambulanten
Hospizdienstes Osterholz-Scharmbeck

Tel. 04791-80687

E-Mail: SLisa.Sander@evlka.de
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Bildnachweis: Ingolf Schwanke (2)

Sterbende begleiten lernen

Vorbereitungskurs

fir ehrenamtliche
Hospizmitarbeiterinnen und

Hospizmitarbeiter

Januar —Juli 2014
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