Liebe Interessierte an der Trauerarbeit im Ambulanten Hospizdienst,

in diesem Jahr fiihren wir einen Befahigungskurs zur ehrenamtlichen Trauerbegleitung als
Inhouse-Schulung des Diakonischen Werkes hier in Osterholz-Scharmbeck durch.

Zur Fortbildung kommt als Referentin Peggy Steinhauser vom Lotsenhaus Leuchtfeuer in
Hamburg. Das Lotsenhaus arbeitet seit vielen Jahren in der Beratung und Begleitung von
trauernden Menschen und bietet Weiterbildungen zur Trauerbegleitung an (www.hamburg-
leuchtfeuer.de).

Die Fortbildung findet an vier Wochenenden in 2016 statt sowie an zwei einzelnen Tagen,
von denen wir an einem nach Hamburg ins Lotsenhaus Leuchtfeuer fahren und die Einrich-
tung dort kennenlernen.

Sa/So 27./28.2.2016

Sa 21.5.2016

Sa/So 25./26.6.2016

Sa 3.9. (im Lotsenhaus Leuchtfeuer Hamburg)
Sa/So 1./2.10.2016

Sa/So 19./20.11.2016

Insgesamt gibt es an jedem Wochenende 16 Unterrichtsstunden. Zeitliche Struktur:
samstags 9-18 Uhr, sonntags 9-16 Uhr (einschlielilich kiirzerer Pausen und einer Stunde fir
Mittagessen etc.).

Die Kosten belaufen sich auf 120,- bis 140,- € fiir ehrenamtlich Mitarbeitende. Bis Kursbe-
ginn wird der genaue Preis geklart. (Materialien sind im Preis inbegriffen. Mittagessen kla-
ren wir noch miteinander.)

Zu den Fortbildungswochenenden gehéren Hausaufgaben mit fachlicher Lektlire zum Vertie-
fen. Zu Beginn der Fortbildung werden wir miteinander klaren, welche Anforderungen wir
fiir unsere Arbeit in Osterholz-Scharmbeck brauchen. Die Fortbildung wird als Inhouseschu-
lung nach den Standards des Bundesverbands fiir Trauerbegleitung zertifiziert. Die Teilnah-
me an allen Modulen ist verbindlich. (Maximal ein Tag dirfte versaumt werden. Ggf. Kénnte
auch ein Modul im Lotsenhaus nachgeholt werden.) Wenn jemand die Weiterbildung in
Trauerbegleitung spater noch ausbauen mochte, miissten fir Interessierte zwischen den
Fortbildungstagen noch 15 Std. personlich organisierte Intervisionstreffen stattfinden.

Das genaue inhaltliche Programm mit Selbstreflexion, Theorievermittlung und Praxisbaustei-
nen finden Sie im Anhang.



Die Fortbildung findet statt in den Raumen von Anderland, Findorfstr. 21, in Osterholz-

Scharmbeck.

Ich freue mich diese Weiterbildung in Trauerbegleitung hier in Osterholz-Scharmbeck durch-
flihren zu koénnen. Vielleicht findet sie |hr Interesse.

Mit freundlichem GruR

Gerd Riihlemann



