
ZERO AlkoholZERO Alkohol
in der Schwangerschaft,
denn dein Kind trinkt mit
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Die interaktive Mitmach-Ausstellung 
vom 5. bis 10. September 2022
Mo. – Fr., 8:00 – 17:00 Uhr
Sa., 8:00 – 13:00 Uhr

im Medienhaus am Campus
Am Barkhof 10A 
Osterholz-Scharmbeck

Eintritt frei

Diakonisches Werk
des Ev.-luth. Kirchenkreises
Osterholz-Scharmbeck

Bleib alkoholfrei!

Sie sind herzlich eingeladen 
Die interaktive Mitmach-Ausstellung möchte zu-
künftige Mütter und Väter über die große Gefahr 
von Schädigungen des Babys bei Alkoholkonsum in 
der Schwangerschaft informieren. Denn FASD (Fetal 
Alcohol Spectrum Disorder) bedeutet oft starke, le-
benslange Behinderungen. 

• Für Schwangere, Mütter, Familien  
  und Interessierte
• Für Schüler und Schülerinnen

• Für Fachkräfte aus Bildung, Beratung, Gesundheit 

Erfahren Sie mehr über FASD-Risiken  
   und die gesunde Entwicklung  

   des Babys durch:

• Videostationen

• Begehbare  
Mitmach-Ausstellung 

• Lebensechte Babystation 

• Live-Beratungen und  
   Fachinfos direkt vor Ort  

 Mit den Themen: 

• Gesunde Entwicklung   
  Schwangerschaft:  

 Was passiert wann? 

• Schwangerschaft und Alltag: 
 soziales Umfeld

• Alkohol und illegale Drogen:  
  Gefährdungen

Idee, Konzept, Realisierung der Wanderausstellung: 
FASD Netzwerk Nordbayern e.V.

Veranstalter: 

Diakonisches Werk und Kirchenkreis OHZ

In Kooperation mit dem Netzwerk Frühe Hilfen  
des Landkreises OHZ und dem Arbeitskreis Sucht 

Mit freundlicher Unterstützung des  
Campus Osterholz-Scharmbeck 
  

Gefördert durch: 

Kontakt für weitere Infos: 

Magdalena Windey
Fachstelle für Sucht und Suchtprävention 
Diakonisches Werk des ev.-luth. Kirchenkreises OHZ 
Tel. 04791-806 95
Mail: magdalena.windey@evlka.de
www.diakonisches-werk-ohz.de

Ev.- luth. Kirchenkreis
Osterholz-Scharmbeck

Alko-
hol



ZERO AlkoholFASD – muss nicht sein! Veranstaltungen
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Das Programm vom 5. bis 10.9.2022

Montag, 5. September, 8:00 – 17:00 Uhr 

8.00 – 13:00 Uhr: Schulveranstaltung: 
KGS Hambergen (keine Öffentlichkeit)

 13.30 – 17:00 Uhr: Eröffnungsveranstaltung: 
mit anschließender Begehung der Ausstellung 
aller im Schulsetting tätigen Menschen  
und der interessierten Öffentlichkeit

Dienstag: 6. September, 8:00 – 17:00 Uhr

8:00 – 13:00 Uhr: Schulveranstaltung: 
Lernhaus im Campus (keine Öffentlichkeit)

13:30 – 17:00 Uhr: Schulveranstaltung 
Offen für andere Schulen und Klassen  
(keine Öffentlichkeit)

Mittwoch: 7. September, 8:00 – 17:00 Uhr

8:00 – 13:00 Uhr: Schulveranstaltung: 
IGS Lilienthal (keine Öffentlichkeit)

13.30 – 17:00 Uhr: Netzwerkveranstaltung  
Frühe Hilfen für alle im Netzwerk Frühe Hilfen 
involvierten Menschen (keine Öffentlichkeit)

Donnerstag: 8. September, 8:00 – 17:00 Uhr 

8:00 – 13:00 Uhr: Schulveranstaltung: 
Gymnasium OHZ (keine Öffentlichkeit)

 13:30 – 17:00 Uhr: Offen für alle Interessierten

Freitag: 9. September, 8:00 – 17:00 Uhr

8:00 – 13:00 Uhr: Schulveranstaltung: 
BBS OHZ (keine Öffentlichkeit) 

 13:30 – 17:00 Uhr: Offen für alle Interessierten

Samstag: 10. September, 10:00 – 13:00 Uhr 

 10:00 – 13:00 Uhr: Offen für alle Interessierten

Weitere Infos zu FASD:  
Siehe den Medientisch zu FASD im 
Medienhaus während der Ausstellungstage 

Erleben, fragen, informieren
Erleben Sie die innovative Ausstellung „Wenn-schwan-
ger-dann-ZERO“ mit allen Sinnen!  Die Präsentation 
informiert spannend und interaktiv über die Risiken 
von Alkoholgenuss in der Schwangerschaft und die 
mögliche Schädigung des Babys durch FASD. 

Die Stationen der Ausstellung zeigen Ihnen, was Sie 
für die gesunde Entwicklung Ihres Babys tun können 
und wie Sie Gesundheitsrisiken vermeiden können. 

Bei Ihren Fragen und Anliegen beraten Sie gerne die 
Fachkräfte des Diakonischen Werks OHZ aus den Fach-
bereichen der Schwangeren- und Suchtberatung so-
wie weitere Fachleute vor Ort. 

 

Das begehbare Kuppelzelt: Es stellt symbolisch die 
Gebärmutter dar. Im Innenraum erleben Sie per 
interaktiven Touchscreen 40 Wochen Schwanger-
schaft aus der Perspektive des Kindes durch 
Sehen, Hören und Fühlen. 

Mit interaktiver Touchscreen-Station. Die Außenhülle 
illustriert in Ausschnitten 10 Monate Lebenswelt 
einer Schwangeren. Sie durchlaufen diese Zeit und 
begegnen dabei vielen Situationen, die zum Alkohol-
konsum verleiten können. 

Zusätzlich können Sie an einer interaktiven Station 
(bei Zelthülle) mittels Bild-, Ton- und Filmaufnahmen 
tiefer in viele Themen rund um Schwangerschaft, 
Alkohol und Gesundheit einsteigen. 

Mütter mit von FASD betroffenen Kindern erzählen 
über Probleme und Hindernisse im Alltag und geben 
authentische Einblicke in das Leben mit FASD. 
Hier können Sie ein lebensechtes Modell eines Babys 
mit dem Vollbild von FASD spüren und in den Armen 
halten.  
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1 Touchscreen-Station im Zelt

Aussenhülle mit 
Lebenswelt einer 
Schwangeren

Interaktive Station  
an der Zelthülle

Touchscreen  
mit Puppenmodell  
(Vollbild FASD) 

begehbares 
Kuppelzelt


