Fachstelle fiir Sucht und Suchtpravention
KirchenstraBe 5 | 27711 OHZ | Tel.: 04791 80682
www.diakonisches-werk-ohz.de

Sozialpsychiatrischer Dienst
Heimstrale 1-3 | 27711 OHZ | Tel.: 04791 930143

SOS Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und Eltern
Hinter der Wurth 1|27711 OHZ | Tel.: 04791 96310
www.ich-komm-schon-klar.de

Anonyme Alkoholiker (AA) und AL-ANON
Dieter (AA) 04298 31412

Gisela (AL-ANON) 04298 41567

Ute (AL-ANON) 04298 31412

Narcotics Anonymus
0421 630711

GGG Gemeinsam gegen Gliicksspiel
Kai Sender 0151 4072 7708

Telefonkontakte

Guttempler im Kreis Osterholz
Heidrun Michaelis 04791 29 89
Uwe Landscheid 04791 4723
Ursula Moller 04793 8643

Klaus Hofmeister 04793 2700
Hans-Jirgen Kairies 04791 7708
Walter Thoden 04283 1698
Angehorigengruppe

Heike Hinzelmann 0177 29972 71
Horizonte - Suchtkrankenhilfe
Hermann Gradecka 04791 8845

Freundeskreis Hiittenbusch
Hermann Kage 04792 70 20

MOTIFLEX
Brigitte Kuhberg 0160 2595546

Fundamente

Manfred 04791 57539 (AB)

oder SMS an Elke 0157 70438276
Selbsthilfegruppe fiir cleane
Drogenabhingige und Substituierte
Stefan Weis 04292 8199566
www.sfd-bremen-nord.de
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GGG Gemeinsam gegen Gliicksspiel
. . _— Ev.-ref. Kirchengemeinde Bremen Blumenthal
Es glbt Hilfe. Angehdrigengruppe Landrat-Christians-StraBe 78 | 28779 Bremen

Hier finden Sie Adressen der Evangelischgs Gemgindehaus @ Donnerstags 19.00 Uhr OMittwochs 14-tagig
Sucht-Selbsth ilfegruppen fiir 237\/1\/"]”(3’158{22 :‘h (’)AI‘:SIZ:’:;?;T)ZI?IEZ 3 Genaue Termine auf tel. Anfrage oder unter www.ggg-bremen-nord.de
Betroffene und Angehdrige im ; i ) .
Bereich des Landkreises Osterholz. O Mittwochs 18.00 Uhr [jeden letzten im Monat] Selbsthilfegruppe fiir cleane

Drogenabhangige und Substituierte

Seien Sie herzlich willkommen! . - .
Freundeskreise fiir Suchtkrankenhilfe BermpohlstraBe 23 a | 28757 Vegesack

@ AusschlieBlich fiir Betroffene Gemeindesaal der evangelischen Kirche In den Rdumen der DroBSe Nord
Hittenbuscher Stralle 24 | 27726 Huttenbusch o Frauengruppe 1. Mittwoch im Monat
O AusschlieBlich fiir Angehoérige Montags 20.00 Uhr @ Offene Gruppe Dienstags immer 18.00-20.00 Uhr

Treffpunkte der Selbsthilfegruppen und Abstinenzverbidnde
Anonyme Alkoholiker [AA] Guttempler im Kreis Osterholz

Evangelisches Gemeindehaus Gemeindezentrum Hambergen [hinter der Kirchel Altes Rathaus
St. Willehadi | Am Kirchenplatz 3 BahnhofstraBe 2 1 27729 Hambergen Bremer StraBe 4 | 27729 Hambergen
27711 Osterholz-Scharmbeck Mittwochs 19.30 Uhr Montags 20.00 Uhr
@ Donnerstags 20.00 Uhr
MOTIFLEX Guttemplerhaus
An der Martinskirche 14a | Obergeschoss St. Willehadi | Am Kirchenplatz 3 Dienstags 20.00 Uhr Donnerstags 19.00 Uhr
28865 Lilienthal 27711 Osterholz-Scharmbeck
@ Montags 19.30 Uhr Dienstags 20.00 Uhr @ Dienstags 17.00 Uhr Ry~ plerhals

Am Stadtpark 14 | 27711 Osterholz-Scharmbeck

Horizonte Suchtkrankenhilfe Hilfe fir Kinder aus

Angehdérige von Alkoholikern [AL-ANON] Gespréchs- und Arbeitskreis fir Drogenabhangige, alanieclheicion famlin
s Montags 16.00 - 18.00 Uhr
Alkoholkranke Menschen und deren Angehorige

Geldnde der Diakonie
An der Martinskirche 14a | Obergeschoss Gemeindehaus Christuskirche Evangelisches Gemeindehaus
28865 Lilienthal An der Handloge 19 | 27711 Osterholz-Scharmbeck An der Kirche 1 | 27726 Worpswede

O Dienstags 20.00 Uhr Montags 20.00 Uhr Freitags 20.00 Uhr



