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Tagesstdtte im Alten Museum

Menschen, die an Schizophrenie, Depressionen oder Angst-

zustanden leiden, erleben ihre Umwelt anders als Gesunde.

Diese veranderte Wahrnehmung beeintrachtigt sie bei
alltaglichen Aufgaben und in sozialen Kontakten. Psychisch
Erkrankte fallen schnell aus den gesellschaftlichen Struk-
turen heraus und geraten in Isolation.

Soziale und gesellschaftliche Integration

In der Tagesstatte lernen psychisch Erkrankte im Rahmen
eines individuellen Hilfeplans in praktischen Einheiten wie
Ergotherapie, Koch- oder Gartengruppe, ihren Alltag selbst
zu strukturieren. Mit Hilfe des Fachpersonals akzeptieren
die Betroffenen in Gesprachen ihre krankheitsbedingten
Grenzen. Sie entwickeln neue Fahigkeiten, um ein selbst-
bestimmtes und fiir sie sinnstiftendes Leben zu fiihren.

Ergotherapeutische Praxis

Unsere Einrichtung steht auch externen Patienten mit
psychischen Erkrankungen im Rahmen von Einzel- und
Gruppenbehandlungen offen.

Kooperation

Die Tagesstatte ist Mitglied im Sozialpsychiatrischen Verbund

des Landkreises Osterholz. Wir kooperieren mit den ortsan-

sassigen Facharzten und Fachdiensten der Gemeindepsychia-

trischen Versorgung.

Sonstiges

Wir bieten fir die Teilnehmenden einen regelmaRigen
Fahrdienst an.

Monatlich bietet die Tagesstatte eine Veranstaltung
fiir Angehorige und Gaste mit der Moglichkeit zur
Information und zum Gesprach an.

Die Tagesstatte ist als Zivildienststelle anerkannt.

Offnungszeiten

Die Tagesstatte ist regelmaRig an fiinf Tagen in der
Woche mit jeweils sechs Stunden Programm gedffnet.

Kontakt

Ansprechpartner sind Dérte Janoske, Eberhard Schneider,
Stephanie Blankenstein und Riidiger Schaffenberg.
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